m-doc™ Nasal Plug Instructions for Use

Expandable Nasal Sponge with m-doc™

Characteristics

Expandable PVAc (polyvinylacetal) sponge for nose bleeds. Nasal plugs absorb the blood and expand rapidly into a
soft sponge. The nasal plugs are impregnated with m-doc™ (micro-dispersed oxidized cellulose) powder to stop
bleeding fast. Nasal plugs do not stick to the walls of the nose, allowing easy removal and reducing the risk of renewed
bleeding.

Medical device.

Indications
Expandable dressing for nosebleeds

Contraindications
e Do not use on patients with a known sensitivity for one of the product's components (PVAc or oxidized
cellulose or its derivatives).
e Not recommended to use for children under 5 years

Directions for use

1) Remove the nasal plug from packaging and insert into nose. When inserting, ensure some of the product remains
outside the nose to allow easy removal. The nasal plug will expand and soften like a sponge as it absorbs blood.

2) After a few minutes, when bleeding has stopped, carefully remove the nasal plug from the nose. Dispose in
household waste, do not flush.

Note: For children over 5 years, prior to use, the plug can easily be cut to size using scissors.

Precautions
e Do not leave the plug in the nose for more than one hour.
¢ Inthe event of prolonged bleeding, seek medical advice.
e Only use one nasal plug into one nostril at a time.
e Do not re-use. Re-use could cause infection.
e Store in a dry location. Protect from sunlight or excessive heat.

If a serious incident occurs involving the device, inform HemCon Medical Technologies CZ, your local distributor, and
your local healthcare authority.
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m-doc™ TamnoH 3a Hoc MHCTPYKUMM 3a ynoTpeba

PaswupsBalya ce nsHa 3a Hoc ¢ m-doc™

XapakTepucTtuka

PaswwupsBawa ce PVAc (monvBuHWNauertanHa) nsHa 3a CrnvMpaHe Ha KbpBEHETO OT Hoca. TaMmnoHbT 3a HOC
abcopbupa KpbBTa, Kato ObpP30 ce paswuvpsBa 4O MeKka NsiHa. TaMnoHbT 3a HOC € MMMperHnpaH ¢ npax m-doc™
(MuKpo-gmMcnepcHa okcugupaHa uenynosa) 3a 6bp30 cnupaHe Ha KbpBeHEeTO. TaMMOHBT 3a HOC He ce 3anens 3a
CTeHaTa Ha Hoca, MO3BOJIsiBa JIECHO M3BaX4aHe OT HOCa U HaMarsiBa pycka OT MOBTOPHO KbpPBEHE.

MeAMLMHCKO U3aenue.

[NokasaHus
PaswwmpsBalla ce npeBpb3ka 3a CnMpaHe Ha KbPBEHETO OT Hoca

[poTmMBONOKa3aHus
e He wu3nonseante NpoAyKTa, ako CTe 4YyBCTBUTEMHUM KbM HSKOW OT u3bpoeHuTe komnoHeHTu (PVAc,
OKCMAMpaHa uernynosa v HemHuTe aepmueaTiu)
e He nsnonsante npogykra npu geua nog 5 roguwiHa Bb3pacTt

[MpaBuna 3a nsnonssaHe

1) VM3BageTe TaMnoHa 3a HOC OT OnakoBKaTa W ro noctaBeTe B KbpBdllaTta HOo34pa. I'Ipvl NoCTaBAHETO Ce yBepeTe,
Ye 4acT OT TaMMOHa OCTaBa Aa CTbp4M OT HOCa, 3a Aa MoXeTe Nnocre ga ro uasagunte necHo. Criep, KOHTakKT ¢
KpbBTa TAMMOHBT 3a HOC Le 3ano4vyHe ga ce pas3wnpaBa, naHaTa e OMeKHe clie[l KaTo KpbBTa ro Hanowu.

2) Cnep HSKOIKO MWHYTWU, KOrato KbpBEHETO Ccrnpe, BHMMaTesliHo n3Bagete TaMrnoHa 3a HOC OT HOcCa. V|3XB'pr'IeTe
npoayKrta Kato KOMyHasneH otnagbk, He nannaksanTe.

3ab.: MNpu geua Hapg 5 roguvwHa Bb3pacCT npeau ynotpeba NpoayKTbT MOXe [a ce Kopurupa o Heobxogumata
rofieMuHa c nomoLiTa Ha nogxogsdiia Hoxuua.

BHumaHwue:
e He ocTtaBsinTe TamnoHa B HOCa NO-AbIIr0 OT €4UH Yac
¢ Ako He ycneeTe Aa crnpeTe KbpBEHETO, M3BMKaWTe MegULMHCKa MOMOLL.
e BwuHaru usnonssante camo euH TaMnoH 3a eHa Ho3Apa (HMKora noBeyve TaMnoHU 3aeaHo)
e He nsnonssante egvH M Cbll TamMnOH MHOrOKpaTHO, MOBTOpHaTa ynoTpeba Ha CbluMsa NPOAyKT MOXe ga
NPUYNHN peNHpEKLNA
o CobxpaHsiBalTe Ha Cyx0O MSACTO, NaseTe OT AMPEKTHAa CBETMMHA U OT U3TOYHULIM Ha TONNWHA

B cnyyan Ha cepvo3eH MHUMAOEHT, NPUYMHEH OT ToBa u3genue, uHdopmuparite Hemcon Medical Technologies CZ
C.p.0., MECTHUS ANCTPUDYTOP M MEeCTHa 34paBHa cryxba.

“ Hemcon Medical Technologies CZ c.p.o.
yn. 3a MnuHem 5
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m-doc™ Cepiéi za nos Upute za uporabu

Prosiriva spuzva za nos s m-doc™

Karakteristike

Prosiriva PVAc (polivinilacetatna) spuzva za zaustavljanje krvarenja iz nosa. Cepiéi za nos upijaju krv i brzo se $ire u
mekanu spuzvu. Cepiéi za nos impregnirani su m-doc™ (mikro-dispergirana oksidirana celuloza) prahom za brzo
zaustavljanje krvarenja. Cepiéi za nos se ne lijepe za stjenke nosa, $to omoguéuje lako uklanjanje i smanjuje rizik od
ponovnog krvarenja.

Medicinski proizvod.

Indikacije
Prosirivi oblog za krvarenje iz nosa

Kontraindikacije
e Nemojte koristiti na pacijentima s poznatom osjetljivoS¢u na jednu od komponenata proizvoda (PVAc ili
oksidiranu celulozu ili njezine derivate).
e Ne preporucuje se koristiti na djeci mladoj od 5 godina

Upute za koriStenje

1) lzvadite Cepi¢ iz pakiranja i umetnite ga u nos. Prilikom umetanja pripazite da dio proizvoda ostane izvan nosa
kako biste ga mogli lako ukloniti. Cepi¢ za nos ¢e se prosiriti i omeksati poput spuzve dok upija krv.

2) Nakon nekoliko minuta, kada se krvarenje zaustavi, pazljivo uklonite €epi¢ iz nosa. Bacite u kuéni otpad, ne u WC
Skoljku.

Napomena: Za djecu stariju od 5 godina, prije upotrebe, Cepic¢ se lako moZze izrezati Skarama.

Mijere predostroZnosti
¢ Ne ostavljajte €epi¢ u nosu duze od jednog sata.
e U slu€aju dugotrajnog krvarenja potrazite savjet lije¢nika.
e Odjednom koristite samo jedan &epi¢ za nos po nosnici.
o Nemojte ponovno Koristiti. Ponovno kori§tenje moze uzrokovati infekciju.
e Cuvajte na suhom mjestu. Zastitite od sun&eve svjetlosti ili prekomjerne vruéine.

Ako se s uredajem dogodi ozbiljan Stetni dogadaj, obavijestite HemCon Medical Technologies CZ, lokalnog
distributera i lokalnu zdravstvenu upravu.

“ HemCon Medical Technologies CZ s.r.o.
Za Mlynem 5

CZ 66601 TiSnov
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m-doc™ Nosni Tampon Navod k Pouziti

Expandujici nosni péna s m-doc™

Charakterizace

Expandujici PVAc (polyvinylacetalova) péna pro zastaveni krvaceni z nosu. Nosni tampon absorbuje krev, pficemz
rychle expanduje do mékké pény. Nosni tampon je impregnovany praskem m-doc™ (mikro-dispersni oxidovana
celuléza) pro rychlé zastaveni krvaceni. Nosni tampon se nepfilepi ke sténé nosu, umoznuje jednoduché vyjmuti z
nosu a redukuije riziko opétovného krvaceni.

Zdravotnicky prostfedek.

Indikace
Expandujici dressing pro zastaveni krvaceni z nosu

Kontraindikace
e Nepouzivejte produkt, jestlize jste citlivy na nékterou z uvedenych komponent (PVAc, oxidovana celuléza
a jeji derivaty)
e Produkt nepouzivejte u déti mladsSich 5-ti let

Pravidla pro pouziti

1) Vyjméte nosni tampon z baleni a vlozte do krvacejici nosni dirky. PFi vloZeni zajistéte, aby ¢ast tamponu zlstala
vy&nivat z nosu pro jeho pozdé&jsi jednoduché vyjmuti. Nosni tampon bude po kontaktu s krvi expandovat, péna
zmékne po nasaknuti krvi.

2) Po nékolika minutach, kdy se krvaceni zastavi, opatrné vyjméte nosni tampon z nosu. Pouzity produkt vyhodte

do komunalniho odpadu, nesplachuijte.

Pozn.: U déti starSich 5-ti let, Ize produkt pfed pouzitim upravit na potfebnou velikost pomoci vhodnych nizek.

Upozornéni:
¢ Nenechéavejte tampon v nose déle, nez jednu hodinu

o Jestlize se nepodafi zastavit krvaceni, vyhledejte Iékafskou pomoc

e Do stejné nosni dirky vzdy pouzijte pouze jeden tampon (nikoliv vice tampont najednou)

¢ Nepouzivejte stejny tampon vicekrat, opétovné uziti stejného produktu mize zplsobit reinfekci
e Uchovavejte na suchém misté, chrarite pfed pfimym sluncem a zdroji tepla

V pfipadé zavazné nezadouci pfihody zpusobené timto prostfedkem, informujte spole¢nosti Hemcon Medical
Technologies CZ s.r.0., lokalniho distributora a Statni Ustav pro kontrolu léciv

“ Hemcon Medical Technologies CZ s.r.o.
Za Mlynem 5
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Brugsanvisning
til m-doc™-naesepropper

Ekspanderbar neesesvamp med m-doc™

Karakteristika

Ekspanderbar PVAc (polyvinylacetal) svamp til naeseblgdninger. Naesepropper absorberer blodet og udvides hurtigt
til en blad svamp. Naesepropperne er impraegneret med m-doc™-pulver (mikrodispergeret oxideret cellulose) med
henblik pa at stoppe blgdningen hurtigt. Neesepropper klaeber ikke til neesens vaegge, hvilket gar det let at fierne dem
og reducere risikoen for fornyet blgdning.

Medicinsk udstyr.

Indikationer
Eksanderbar bandage til naeseblgdninger

Kontraindikationer
e Ma ikke bruges pa patienter med en kendt overfglsomhed over for én eller flere af produktets komponenter
(PVACc eller oxideret cellulose eller derivater deraf).
e Anbefales ikke til brug af bgrn under fem ar

Betjeningsinstruktioner

1) Fjern naeseproppen fra emballagen og saet naeseproppen i neesen. Nar du indsaetter den, skal du sikre dig, at en
del af produktet forbliver uden for naesen, sa let kan fiernes. Naeseproppen udvides og blgdes op som en svamp,
nar den absorberer blod.

2) Efter et par minutter, nar blgdningen er stoppet, skal naeseproppen forsigtigt fiernes fra naesen. Bortskaffes i
husholdningsaffald og ma ikke smides i toilettet.

Bemeerk: For barn over 5 ar kan proppen let tilskeeres ved hjeelp af en saks, inden den bruges.

Forholdsregler
e Lad ikke proppen sidde i neesen i mere end 1 time.

o | tilfaelde af langtidsbladning skal der sgges hjeelp fra en laege.
e Benyt kun én naeseprop i ét naesebor ad gangen.

e Ma ikke genbruges. Genbrug kan forarsage infektion.

e Opbevares et tgrt sted. Beskyttes imod sollys og steerk varme.

Hvis der opstar en alvorlig haendelse med udstyr, skal du informere HemCon Medical Technologies CZ, din lokale
distributar og din lokale sundhedsmyndighed.

M HemCon Medical Technologies CZ s.r.o.
Za Mlynem 5

CZ-66601 TiSnov

Tjekkiet
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m-doc™ neusplug gebruiksaanwijzing

Uitbreidbare neusspons met m-doc™

Kenmerken

Uitbreidbare PVAc (polyvinylacetaal) spons voor neusbloedingen. Neuspluggen absorberen het bloed en breiden snel
uit tot een zachte spons. De neuspluggen zijn geimpregneerd met m-doc™ (micro verspreide geoxideerde cellulose)
poeder om het bloeden snel te stoppen. Neuspluggen hechten zich niet aan de wanden van de neus, waardoor deze
gemakkelijk kunnen worden verwijderd en het risico op hernieuwde bloeding verminderen.

Medisch hulpmiddel.

Indicaties
Uitbreidbaar verband voor neusbloedingen

Contra-indicaties
¢ Niet gebruiken bij patiénten met een bekende gevoeligheid voor één van de componenten van het product
(PVACc of geoxideerde cellulose of derivaten daarvan).
e Niet aanbevolen voor gebruik bij kinderen jonger dan 5 jaar

Gebruiksaanwijzing

1) Verwijder de neusplug uit de verpakking en plaats hem in de neus. Bij het plaatsen moet u ervoor zorgen dat het
product buiten de neus blijft om gemakkelijk verwijderen mogelijk te maken. De neusplug breidt uit en werkt als
een spons bij het absorberen van bloed.

2) Na een paar minuten, wanneer het bloeden is gestopt, moet u de neusplug voorzichtig uit de neus verwijderen.
Gooi hem bij het huishoudelijk afval, spoel hem niet weg.

Opmerking: Voor kinderen ouder dan 5 jaar kan de plug voor gebruik gemakkelijk op maat worden geknipt met behulp
van een schaar.

Voorzorgsmaatregelen
e Laat de plug niet langer dan één uur in de neus zitten.
e Raadpleeg een arts in geval van langdurige bloeding.
e Gebruik slechts één neusplug in één neusgat per keer.
e Niet opnieuw gebruiken. Herhaald gebruik kan tot infectie leiden.
e Op een droge plaats bewaren. Beschermen tegen zonlicht of overmatige hitte.

Als er een ernstig incident gebeurt waarbij het hulpmiddel is betrokken, moet u HemCon Medical Technologies CZ,
uw lokale distributeur en uw lokale gezondheidsautoriteit informeren.

M HemCon Medical Technologies CZ s.r.o.
Za Mlynem 5

CZ 66601 TiSnov
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Ninatroppide m-doc™ kasutusjuhend

Paisuv ninakdsn m-doc™-iga

Omadused

Paisuv polivintilatsetaadist (PVAc) kasn ninaverejooksu peatamiseks. Ninatropid imavad verd ja paisuvad kiiresti
pehmeks kasnaks. Ninatropid on verejooksu kiireks peatamiseks immutatud m-doc™-i (mikrodispergeeritud
oksudeeritud tselluloos) pulbriga. Ninatroppe on lihtne eemaldada, sest need ei kleepu nina seintele, mis vahendab
uue verejooksu tekkimise ohtu.

Meditsiiniseade.

Néaidustused
Paisuv tampoon ninaverejooksude korral kasutamiseks

Vastunéidustused
e Arge kasutage patsientidel, kellel on teadaolev tundlikkus toote iihe komponendi (PVAc vdi oksiideeritud
tselluloos vdi selle derivaadid) suhtes.
e Eisoovitata kasutada alla 5-aastastel lastel

Kasutusjuhised
1) Eemaldage ninatropp pakendist ja sisestage ninna. Sisestades veenduge, et osa tootest jaéb valjapoole nina, et

lintsustada eemaldmist. Verd imades ninatropp paisub ja pehmeneb nagu késn.
2) Modne minuti parast, kui verejooks on peatunud, eemaldage ninatropp ettevaatlikult. Kdérvaldage koos
olmejaatmetega, arge laske tualetist alla.

Markus! Vanemate kui 5-aastaste laste puhul vdib enne kasutamist ninatropi kdaridega vaiksemaks ldigata.

Ettevaatusabindud
e Arge jatke troppi ninna kauemaks kui iiheks tunniks.
e Jéatkuva verejooksu korral pd6érduge arsti poole.
e Kasutage korraga ainult tihte ninatroppi Gihe ninasddrme kohta.
e Arge korduskasutage. Korduskasutamine v6ib pohjustada infektsiooni.
e Hoida kuivas kohas. Kaitsta paikesevalguse v6i liigse kuumuse eest.

Kui seadmega seoses leiab aset ohujuhtum, teavitage sellest ettevdtet HemCon Medical Technologies CZ, oma
kohalikku edasimujat ja kohalikku tervishoiuametit.

“ HemCon Medical Technologies CZ s.r.o.
Za Mlynem 5

CZ 66601 TiSnov
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m-doc™ Nenatulppien kayttéohjeilla

M-docia™ sisaltava laajentuva nenasieni

Ominaisuudet

Laajentuva PVAc-sieni (polyvinyyliasetaali) nenaverenvuotoihin. Nenatulpat imevat itseensé verta ja laajentuvat
nopeasti pehmeéksi sieneksi. Nenatulpat on kyllastetty m-doc™ -jauheella (mikrodispergoitu hapetettu selluloosa),
joka pysayttaa verenvuodon nopeasti. Nenatulpat eivat tartu nenén seinamiin, mika helpottaa irrotusta ja vahentaa
uuden verenvuodon riskia.

Laaketieteellinen laite.

Indikaatiot
Laajennettava sidos nendverenvuotoihin

Vasta-aiheet
o Ala kayta potilailla, joiden tiedetaan olevan herkka jollekin tuotteen komponentista (PVAc tai hapetettu
selluloosa tai sen johdannaiset).
e Eisuositella kaytettavéksi alle 5-vuotiailla lapsilla

Kéayttdohjeet

1) Poista nenatulppa pakkauksesta ja tydnna se nenaan. Kun asetat sitd paikalleen, varmista, ettd osa tuotteesta
jaa nenan ulkopuolelle, jotta se on helppo poistaa. Nenétulppa laajenee ja pehmenee kuin sieni, kun se imee
itseensa verta.

2) Poista nendatulppa varovasti nenastd muutaman minuutin kuluttua, kun verenvuoto on loppunut. Havita
talousjatteiden mukana, ala huuhtele alas WC:sta.

Huomaa: Yli 5-vuatiaille lapsille tulppa voidaan leikata saksilla helposti sopivan kokoiseksi ennen kayttoa.

Varotoimenpiteet
o Al jata tulppaa nendan yli tunniksi.
e Jos verenvuoto kestaa pitkdan, hakeudu laakariin.
e Kayté vain yhta nenéatulppaa kerrallaan yhdessa sieraimessa.
e Ala kayta uudelleen. Uudelleenkayttd voi aiheuttaa infektion.
o Sailytd kuivassa paikassa. Suojaa auringonvalolta tai liialliselta lammolta.

Jos nenatulpan kayton yhteydessa ilmenee vakavalla vaaratilanteella, ilmoita asiasta HemCon Medical
Technologies CZ:lle, paikalliselle jalleenmyyjalle ja paikalliselle terveydenhuollon viranomaiselle.

M HemCon Medical Technologies CZ s.r.o.
Za Mlynem 5

CZ-66601 Tisnov

TSekin tasavalta

MMF-NP002B, tark. 1 (2021-04-12)
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m-doc™ Tampon nasal Notice d’utilisation

Mousse nasale expansive avec m-doc™

Caractérisation

Mousse expansive PVAc (polyvinylacétal) pour arréter le saignement de nez. Le tampon nasal absorbe le sang en se
dilatant rapidement en une mousse douce. Le tampon nasal est imprégné de poudre m-doc ™ (cellulose oxydée
micro-dispersée) pour arréter rapidement le saignement. Le tampon nasal ne colle pas a la paroi du nez, permet un
retrait facile du nez et réduit le risque de re-saignement.

Dispositif médical.

Indication
Pansement expansif pour arréter les saignements de nez

Contre-indication
¢ N'utilisez pas le produit si vous étes sensible a I'un des composants listés (PVAc, cellulose oxydée et ses
dérivés)
e N'utilisez pas le produit chez les enfants de moins de 5 ans

Regles d'utilisation

1) Retirez le tampon nasal de I'emballage et insérez-le dans la fosse nasale qui saigne. Lors de l'insertion, assurez-
vous qu'une partie du tampon dépasse du nez pour un retrait facile plus tard. Le tampon nasal se dilatera apres
le contact avec le sang, la mousse se ramollira aprés avoir trempé dans le sang.

2) Aprés quelques minutes, lorsque le saignement s'arréte, retirez prudemment le tampon nasal du nez. Eliminer le
produit utilisé avec les déchets municipaux, ne pas jeter dans les toilettes.

Note : Pour les enfants de plus de 5 ans, le produit peut étre ajusté a la taille requise a I'aide de ciseaux appropriés.

Avertissement :
e Ne laissez pas le tampon dans votre nez pendant plus d'une heure
e Sile saignement ne peut pas étre arrété, consultez un médecin
e N'utilisez toujours qu'un seul tampon dans la méme fosse nasale (pas plus d'un tampon a la fois)
e N'utilisez pas le méme tampon plus d'une fois, car la réutilisation du méme produit peut provoquer une
réinfection
e Conserver dans un endroit sec, a I'abri de la lumiére directe du soleil et des sources de chaleur

En cas d'incident grave causé par ce dispositif, informez Hemcon Medical Technologies CZ s.r.0., le distributeur local
et 'autorité sanitaire locale.

“ Hemcon Medical Technologies CZ s.r.o.
Za Mlynem 5
CZ 66601 TiSnov
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m-doc™ Nasentamponade Gebrauchsanweisung

Expandierender Nasenschaumstoff mit m-doc™

Charakterisierung

Expandierender PVAC-Schaum (Polyvinylacetat-Schaum) zum Stillen von Nasenbluten. Die Nasentamponade
absorbiert das Blut, wobei sie schnell zu einem weichen Schaum expandiert. Die Nasentamponade ist mit m-doc™-
Pulver (mikrodisperse oxidierte Cellulose) impragniert, um Blutungen schnell zu stillen. Die Nasentamponade haftet
nicht an der Nasenwand, ermdglicht das einfache Entfernen aus der Nase und verringert das Risiko einer erneuten
Blutung.

Medizinprodukt.

Indikation
Expandierender Verband zum Stillen von Nasenbluten

Kontraindikation

e Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn Sie gegen eine der angefiihrten Komponenten (PVAc, oxidierte
Cellulose und deren Derivate) empfindlich sind.
e Verwenden Sie das Produkt nicht bei Kindern unter 5 Jahren.

Regeln fir die Anwendung

1)

2)

Nehmen Sie die Nasentamponade aus der Packung heraus und fihren Sie diese in das blutende Nasenloch ein.
Stellen Sie beim Einsetzen sicher, dass ein Teil der Tamponade aus der Nase herausragt, damit Sie sie spater
leicht entfernen kdnnen. Die Nasentamponade dehnt sich nach dem Kontakt mit dem Blut aus, der Schaum wird
nach dem Aufsaugen des Blutes weicher.

Entfernen Sie nach einigen Minuten, sobald die Blutung aufhoért, die Nasentamponade vorsichtig aus der Nase.
Entsorgen Sie das gebrauchte Produkt mit dem Hausmdill, nicht in der Toilette wegspilen.

Anm.: Fur Kinder ab 5 Jahren kann das Produkt vor Gebrauch mit einer geeigneten Schere auf die gewiinschte GroR3e
angepasst werden.

Hinweis:

e Lassen Sie die Tamponade nicht langer als eine Stunde in der Nase

e Sofern die Blutung nicht gestillt werden kann, suchen Sie einen Arzt auf

e Verwenden Sie stets nur eine Tamponade im selben Nasenloch (nicht mehr als eine Tamponade gleichzeitig).

¢ Verwenden Sie die Tamponade nicht mehr als einmal, da die Wiederverwendung desselben Produkts zu einer
erneuten Infektion fihren kann

e An einem trockenem Ort lagern, vor direkter Sonneneinstrahlung und Warmequellen schitzen

Im Falle eines schwerwiegendes Vorkommnis, der durch dieses Mittel verursacht wird, informieren Sie Hemcon
Medical Technologies CZ s.r.o., den drtlichen Vertriebshandler und das ortliche Gesundheitsbehdrde.

“ Hemcon Medical Technologies CZ s.r.o.
Za Mlynem 5
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Pivikd ToAUTTIa m-doc™ - Odnyieg xpRong

AlaoTeAAOPEVOG PIVIKOG OTTOYYOG pE m-doc™

XapaKTNPIOTIKA
AlaoTeAASuevog aTroyyog atmo PVAc (TToAuBIvulakeTdAn) yia pivoppayies. Ta pivikd TOAUTTIO aTTOpPOPOUV TO aija Kal
OlaoTéAAovTal ypriyopa oxnuatifovrag éva paAakd o@ouyydpl. Ta pIvika TOAUTTIO gival euTTOTIONEVO UE m-doc ™
(MIKpodIeaTTapUEVN OEEIdWUEVN KUTTAPiVN) O oKOVN WAOTE va OTAPATA Ypryopa n aidoppayia. Ta piviké TOAUTTIO dev
KOAAOUV OTa TOIXWHATA TNG PUTNG, ETTITPETTOVTAG TNV EUKOAN a@aipect| TOUG Kal TN PEIWoN Tou KIVOUVOU avaveéwong
TNG alyoppayiag.

l0TPOPAPUAKEUTIKO TTPOIOV.

Evdeigeig
AlooTeAAGuevn yala yia pivoppayieg

Avtevdeigeig
e Na unv xpnoiyoTtroigital o€ aoBevei§ Ye yvwoTh euaioBnaia o€ éva atrd Ta ouoTaTikd Tou TTPoidvTog (PVAC
oge1dwyévn KuTTaPivn A Ta TTapdywyd TnG).
o Aev ouvioTdatal n Xpnon yia Taidid KATw Twv 5 €Twv.

Odnyieg xpriong

1) AgaipéoTe TO pIvIKG TOAUTTIO aTTd T CUOKEUAaia Kal TOTTOBETAOTE TO O0TN PUTN. Katd Tnv eicaywyn, Bepaiwbeite
OTI €va HEPOG TOU TTPOIOVTOG TTapapével €Ew atrd Tn pUTN yia €UKOAN agaipean. To pivikd TOAUTTIO Ba dIoyKwOEi
Kal Ba aAakwaoel oav oQouyydpl KaBws aToppoPd To aija.

2) MeTd atmd Aiya AETITd, agoU OTAUATACEN N alJoppayia, a@aipéTe TTPOTEKTIKA TO PIVIKO TOAUTTIO aTTé TN HUTH.
ATTOPPIYTE TO OTA OIKIOKA ATTOPPIMUATA, PNV TO PIXVETE OTNV TOUOAETA.

Znueiwon: Na 1a madid dvw Twv 5 €Twv, TIPIV ATTd TN XPAON, TO TOAUTTIO PTTOPEI EUKOAA va KOTTEl GTO KATAAANAO
MEYEBOG XPNOIUOTTOIVTAG WAAIDI.

MpouAdteic
e  Mnv agniveTte To TOAUTTIO GTN YUTN YIQ TTEPICOOTEPO ATTO Wia wWpa.
e Xg TEPITITWON TTAPATETAUEVNG aloppayiag, {NTAOTE 1OTPIKI) CUUBOUAR.
e  XpnOIUOTTOIEITE YOVO £va PIVIKO TOAUTTIO O€ €va pouBouvi KaBe popd.
e Mnv emavaypnoigoTrolcite. H eTavaypnoipoTtroinon Ba ummopouaoe va TTpoKaAéael udAuvan.
e  ATT0OnKeUaTE TO TTPOIGV 0€ ENPO PEPOG. MNpooTaTéWTe TO ATTO TO NAIAKO QWG ] TNV UTTEPROAIKR BepUoTNTA.

Edav mpokuwel coBapd trepioTaTikd Tou agopd 1o Tpoidv, evnuepwoTte TNV HemCon Medical Technologies CZ, Tov
TOTTIKG dlavouéa KAl TNV TOTTIKEA UYEIOVOUIKA apxh.

M HemCon Medical Technologies CZ s.r.o.
Za Mlynem 5
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m-doc™ orrtampon — hasznalati Utmutato

Megduzzado orrtampon m-doc™ porral

Tulajdonségok

Megduzzadd polivinil-acetat (PVAc) tampon orrvérzés csillapitasahoz. Az orrtamponok vér felszivasara szolgalnak.
Folyadék hatasara gyorsan puha szivaccsa duzzadnak. Az orrtampon fellletén m-doc™ (mikrodiszpergalt oxidalt
cellul6z) por taldlhatd, amely segit a vérzés gyors eldllitasaban. Az orrtampon nem tapad az orr faldhoz, kénnyen
eltavolithatd, és csokkenti a vérzés Ujraindulasanak kockazatat.

Orvostechnikai eszkdz.

Javallatok
Megduzzadd tampon orrvérzés csillapitasahoz.

Ellenjavallatok
¢ Ne haszndlja olyan paciensek esetében, akik érzékenyek a termék valamelyik 6sszetevéjére (PVAc, oxidalt
celluléz vagy annak szarmazékai).

e 5 évnél fiatalabb gyermekek esetén hasznalata nem ajanlott.

Haszndlati utasitas

1) Vegye ki az orrtampont a csomagolasbdl, és helyezze az orrba. Amikor behelyezi, tigyeljen arra, hogy a tampon
egy része kilégjon az orrbol, megkdnnyitve ezzel az eltavolitast. Az orrtampon megduzzad és szivacs modjara
felpuhul, ahogy magaba szivja a vért.

2) Par perc elteltével, miutan a vérzés abbamaradt, dvatosan vegye ki az orrtampont az orrbdl. Dobja a haztartasi
hulladékok kézé. Ne huzza le a WC-ben.

Megjegyzés: 5 évnél idésebb gyermekek esetén az orrtampon hasznalat elétt egy olléval a megfelel6 méretire
vaghato.

Ovintézkedések
e Az orrtampont legfeljebb egy 6raig hagyja az orrban.
e Ha avérzés nem csillapodik, forduljon orvoshoz.
e Egy orrlyukban egyszerre csak egy tampont hasznaljon.
e Egyszer hasznalatos termék. Ismételt felhaszndlasa fertézésveszéllyel jar.
e Szaraz helyen tarolja. Napfény és tulzott héhatas ne érje.

Ha a termék hasznalataval 0sszefliggésben sulyos varatlan esemény torténik, értesitse a HemCon Medical
Technologies CZ vallalatot, a helyi forgalmazoét és a helyi egészségligyi hatésagot.

“ HemCon Medical Technologies CZ s.r.o.
Za Mlynem 5

CZ 66601 TiSnov
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Notkunarleidbeiningar fyrir m-doc™ neftrod

Penjanlegur svampur med m-doc™ til ad setja i nds

Eiginleikar

Penjanlegur svampur Ur pélyvinylasetati (PVAC) til ad stédva blédnasir. Neftr6dio drekkur i sig bl6did, penst hratt Gt
og verdur ad mjukum svampi. Neftrodid er gegndreypt med oxadri sellulésadrdreifu (m-doc™) sem stédvar
blaedinguna flj6tt. Neftrdaio lodir ekki vid nasavegginn, pvi er audvelt ad fjarlaegja pad og minni haetta er a endurteknum
blaedingum.

Leekningateeki.

Abendingar
Penjanlegt neftrdd fyrir blédnasir

Frabendingar
e Ma ekki nota hja sjuklingum med pekkt ofnaemi fyrir einhverju innihaldsefni vérunnar (polyvinylasetati, oxudum
sellulosa eda afleidum peirra).

e Ekki er meelt med notkun neftr6dsins hja bérnum yngri en 5 ara

Notkunarleidbeiningar

1) Takid neftrdédid Gr umbuddunum og setjid pad i ndsina. Gaetid pess ad hluti trédsins skagi Ut ar ndsinni svo audvelt
sé ao fjarleegja pad. begar neftrodid drekkur i sig blédid penst pad Ut og mykist eins og svampur.

2) Ad nokkrum minatum lidnum pegar bleedingin hefur stddvast skal draga neftrédid varlega Ut ar ndsinni. Fleygio
med heimilissorpi, ekki sturta nidur.

Athugid: Audvelt er ad klippa tr68id nidur i steerd sem hentar fyrir bdrn eldri en 5 ara.

Varudarreglur
e Ekki hafa tr66id i nosinni lengur en i klukkutima.

e Leitid laeknishjalpar ef um langvarandi blaedingu er ad reeda.
e Notid adeins eitt neftrdéd i hvora nés hverju sinni.

e Endurnytid ekki. Endurtekin notkun geeti valdid sykingu.

e Geymist & purrum stad. Verijio fyrir solarljosi og miklum hita.

Hafid samband vido HemCon Medical Technologies CZ, dreifingaradila og heilbrigdisyfirvéld ef upp kemur alvarlegt
atvik sem tengist teekinu.

“ HemCon Medical Technologies CZ s.r.o.
Za Mlynem 5

CZ 66601 TiSnov
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Istruzioni per I'uso del tampone nasale m-doc™

Schiuma espansa nasale con m-doc™

Caratterizzazione

Schiuma espansa in PVAc (polivinilacetato) per arrestare le emorragie nasali. Il tampone nasale assorbe il sangue,
espandendosi rapidamente e formando una schiuma morbida. Il tampone nasale € impregnato di polvere m-doc™
(cellulosa ossidata microdispersa) per arrestare rapidamente le emorragie. Il tampone nasale non si attacca alle pareti
del naso, consente una semplice rimozione dal naso e riduce il rischio di nuove emorragie.

Dispositivo medico.

Indicazioni
Medicazione espansa per arrestare le emorragie nasali

Controindicazioni

e Non utilizzare il prodotto se si & sensibili a uno o piu dei componenti elencati (PVAc, cellulosa ossidata e suoi
derivati)

e Non utilizzare il prodotto nei bambini di eta inferiore ai 5 anni

Istruzioni per I'uso

1) Estrarre il tampone nasale dalla confezione e inserirlo nella narice sanguinante. Durante l'inserimento, assicurarsi
che una parte del tampone sporga dal naso per facilitare la successiva rimozione. Il tampone nasale si espande
a contatto con il sangue, la schiuma si ammorbidisce quando si impregna di sangue.

2) Dopo alcuni minuti, quando I'emorragia si arresta, rimuovere con cautela il tampone dal naso. Gettare il prodotto
usato nel contenitore per i rifiuti urbani, non gettarlo nel WC.

Nota: nei bambini di eta superiore ai 5 anni il prodotto pud essere modificato prima dell'uso,per adattarsi alle
dimensioni necessarie, utilizzando forbici adeguate.

Avvertenze:
¢ Non lasciare il tampone nel naso per piu di un'ora
e Senon siriesce ad arrestare I'emorragia, consultare il medico
¢ Nella stessa narice utilizzare sempre un solo tampone (non piu tamponi alla volta)
¢ Non utilizzare piu volte lo stesso tampone, il riutilizzo dello stesso prodotto pud causare infezioni
e Conservare in luogo asciutto e non esporre alla luce solare diretta e a fonti di calore

In caso di grave incidente causato da questo dispositivo, si prega di informare I'azienda Hemcon Medical Technologies
CZ s.r.o., il distributore locale e l'autorita sanitaria locale.

“ Hemcon Medical Technologies CZ s.r.o.
Za Mlynem 5
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m-doc™ deguna aizbazna lietoSanas pamaciba

IzpleSams deguna siklis ar m-doc™

Raksturojums

IzpleSams PVAc (polivinilacetala) suklis deguna asinoSanas apturéSanai. Deguna aizbazni uzsic asinis un atri
izpleSas miksta sdkll. Deguna aizbazni ir piesdcinati ar m-doc™ (mikrodispersa oksidéta celuloze) pulveri atrai
asinoSanas apturéSanai. Deguna aizbazni nelip pie deguna sienam, laujot tos viegli iznemt un mazinot atkartotas
asinoSanas risku.

Mediciniska ierice.

Indikacijas
PasizpletoSs parséjs deguna asinoSanas apturéSanai

Kontrindikacijas
¢ Nelietot pacientiem ar zinamu jutibu pret kadu no produkta sastavdalam (PVAc vai oksidéto celulozi vai tas
atvasinajumiem).
e Nav ieteicams bérniem Iidz 5 gadu vecumam

Norades lietoSanai

1) Iznemiet deguna aizbazni no iepakojuma un ievietojiet deguna. levietojot parliecinieties, ka dala produkta paliek
arpus deguna, lai to varétu viegli iznemt. Absorbéjot asinis, deguna aizbaznis izpletisies un paliks miksts ka suklis.

2) Péc dazam minatém, kad asinoSana ir apstajusies, uzmanigi iznemiet deguna aizbazni no deguna. Izmetiet
sadzives atkritumos, nenoskalojiet kanalizacija.

Piezime: Bérniem, kas vecaki par 5 gadiem, pirms lietoSanas aizbazni var viegli nogriezt ar Skérém lidz vajadzigajam
izméram.

Piesardzibas pasakumi
o Neatstajiet aizbazni deguna ilgak ka vienu stundu.
o llgstoSas asinoSanas gadijuma vérsieties péc mediciniskas palidzibas.
¢ Viena nast izmantojiet tikai vienu deguna aizbazni.
o Nelietot atkartoti. Atkartota lietoSana var izraistt infekciju.
e Uzglabat sausa vieta. Sargat no saules gaismas vai parmériga karstuma.

Ja izstradajums tiek iesaistits nopietna negadijuma, informéjiet HemCon Medical Technologies CZ, vietéjo izplatitaju
un vietéjo veselibas aizsardzibas iestadi.

M HemCon Medical Technologies CZ s.r.o.
Za Mlynem 5
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,m-doc™* nosies kistuky naudojimo instrukcijos

ISsipleciancios nosies kempinélés su ,,m-doc™*

Savybés

ISsipleCianti PVAc (polivinilacetato) kempinélé kraujavimui is nosies sustabdyti. Nosies kiStukai sugeria krauja ir greitai
pleciasi pavirsdami minkSta kempinéle. Nosies kiStukai yra impregnuoti ,m-doc™“ (mikroskopiskai iSskaidyta
oksiduota celiulioze) milteliais, greitai sustabdandiais kraujavima. Nosies kiStukai neprikimba prie nosies sieneliy, tad
juos galésite lengvai iStraukti nerizikuodami atnaujinti kraujavima.

Medicinos priemoné.

Indikacijos
ISsipleCiantis tvarstis kraujavimui i nosies stabdyti

Kontraindikacijos
o Netinka pacientams, kurie yra jautris vienai i§ priemonés sudedamuyjy daliy (PVAc ar oksiduotai celiuliozei ar
jos gaminiams).
o Nerekomenduojama naudoti jaunesniems kaip 5 mety vaikams

Naudojimo nurodymai

1) I8imkite nosies kiStuka iS pakuotés ir jkiSkite j nosj. Dalis kiSamo | nosj kiStuko turi likti iSoréje, kad véliau jj baty
galima lengvai iStraukti. Sugerdamas kraujg nosies kiStukas iSsiplés ir suminkstés lyg kempiné.

2) Po keliy minugiy, sustojus kraujavimui, atsargiai iStraukite nosies kiStuka. ISmeskite kartu su buitinémis atliekomis,
neiSmeskite | kanalizacija.

Pastaba. Vyresniems nei 5 mety amziaus vaikams prie$ naudojima kiStukg galima apkarpyti zirklémis iki reikiamo
dydzio.

Atsargumo priemonés
o Nepalikite nosies kiStuko nosyje ilgiau nei vieng valanda.
e Jei kraujavimas nesiliauja, kreipkités j gydytojus.
¢ Naudokite tik vieng nosies kistukg nosies Snervei.
¢ Nenaudokite pakartotinai. Naudojant pakartotinai kyla grésmé sukelti infekcijg.
e Laikykite sausoje vietoje. Saugokite nuo saulés Sviesos ar itin didelio karscio.

Jei, naudojant Sig priemone, rimtas incidentas jvyksta, apie jg informuokite ,HemCon Medical Technologies CZ*, vietin]
platintojg ir vietines sveikatos priezitros jstaigas.

M »HemCon Medical Technologies CZ s.r.o0.*
Za Mlynem 5
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Bruksanvisning for m-doc™-nesepropper

Utvidbar nesesvamp med m-doc™

Kiennetegn
Utvidbar PVAc- (polyvinylacetal-) svamp til neseblod. Nesepropper absorberer blodet og utvider seg raskt til en myk

svamp. Neseproppene er impregnert med m-doc™- (mikrodispergert oksidert cellulose) pulver for & raskt stoppe
blgdningen. Neseproppene fester seg ikke til nesens vegger, noe som gjgr det enkelt a fierne dem og reduserer
risikoen for gjentatt blgdning.

Medisinsk enhet.

Indikasjoner
Utvidbart omslag til neseblod

Kontraindikasjoner
e Ikke bruk p& pasienter som er kjente for & veere fglsomme overfor en av produktets komponenter (PVAc eller
oksidert cellulose eller dets derivater).
e Anbefales ikke for barn under fem ar

Bruksveiledning
1) Taneseproppen ut av emballasjen og sett den inn i nesen. Nar du setter det inn, sa sgrg for at noe av produktet

forblir utenfor nesen for a gjgre det enkelt a ta ut senere. Neseproppen vil - nar den absorberer blod - utvide seg
0g myknes opp som en svamp.

2) Fjern etter noen minutter, nar blgdningen har stoppet, neseproppen forsiktig fra nesen. Kastes sammen med
husholdningsavfall, skyll ikke ned.

Merk: Nar det gjelder barn over 5 ar, kan proppen far bruk enkelt tilpasses i starrelse ved bruk av saks.

Fareomrader
o |kke la proppen bli sittende i nesen i mer enn én time.
o | tilfelle langvarig bl@dning, oppsgk lege.
e Bruk bare én nesepropp i ett nesebor om gangen.
¢ Ikke bruk de samme neseproppene gjentatte ganger. Gjenbruk vil kunne forarsake infeksjon.
e Oppbevares pa et tgrt sted. Beskyttes mot sollys eller overdreven varme.

Dersom det skulle oppsté en alvorlig hendelse som involverer enheten, informer HemCon Medical Technologies CZ,
din lokale distributar og de lokale helsemyndighetene.

M HemCon Medical Technologies CZ s.r.o.
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m-doc™ Tampon do nosa Instrukcja uzywania

Ekspandujaca pianka do nosa z m-doc™

Charakterystyka
Ekspandujgca PVAc (poliwinyloacetalowa) pianka do zatrzymywania krwawienia z nosa. Tampon do nosa absorbuje

krew, przy tym szybko ekspanduje do postaci miekkiej pianki. Tampon do nosa jest impregnowany proszkiem m-doc™
(mikro dyspersyjna utleniona celuloza) dla szybkiego zatrzymania krwawienia. Tampon do nosa nie przylepia sie do
Sciany nosa, umozliwia tatwe wyjecie z nosa i redukuje ryzyko ponownego krwawienia.

Wyréb medyczny.

Wskazania
Ekspandujacy dressing do zatrzymywania krwawienia z nosa

Przeciwwskazania
o Wyrobu nie powinny uzywac¢ osoby wrazliwe na ktérys z podanych sktadnikéw (PVAc, celuloza utleniona i jej
pochodne)
e Wyrobu nie powinny uzywac dzieci w wieku ponizej 5 lat

Zasady uzywania

1) Wyjaé tampon do nosa z opakowania i wtozy¢ do krwawigcej dziurki w nosie. Tampon nalezy wtozy¢ w taki sposaéb,
aby czes¢ tamponu wystawata z nosa umozliwiajgc tym samym pézniejsze tatwe wyjecie. Tampon do nosa po
kontakcie z krwig bedzie ekspandowac, pianka zmieknie po nasigknieciu krwia.

2) Po kilku minutach, kiedy krwawienie zatrzyma sie, ostroznie wyjg¢ tampon z nosa. Zuzyty wyréb wyrzuci¢ do
odpaddéw komunalnych, nie sptukiwac.

Uwaga: U dzieci w wieku powyzej 5 lat przed uzyciem mozna dostosowaé wielko$¢ wyrobu z pomocg odpowiednich
nozyczek.

Ostrzezenie:

¢ Nie zostawia¢ tamponu w nosie dtuzej niz jedng godzine

o Jezeli nie uda sie zatrzymac krwawienia nalezy zasiegng¢ porady lekarza

e Do jednej dziurki w nosie uzy¢ zawsze tylko jednego tamponu (w zadnym wypadku kilku tamponéw na raz)

e Nie uzywaé jednego tamponu wielokrotnie, ponowne uzycie tego samego wyrobu moze by¢ przyczyng
ponowne;j infekcji

o Przechowywaé w suchym miejscu, chroni¢ przed bezposrednim dziataniem Swiatta stonecznego i zrodtami
ciepta

W razie powaznego incydentu spowodowanego tym wyrobem nalezy informowac firme Hemcon Medical Technologies
CZ s.r.o., lokalnego dystrybutora i urzad opieki zdrowotne;j.

“ Hemcon Medical Technologies CZ s.r.o.
Za Mlynem 5
CZ 66601 TiSnov
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Instrucdes de Utilizacao de Tampdes Nasais m-doc™

Esponja Nasal Expansivel com m-doc™

Caracteristicas

Esponja expansivel de PVAc (poliacetato de vinilo) para sangramentos nasais. Os tampdes nasais absorvem o
sangue, expandem-se rapidamente e transformam-se numa esponja suave. Os tampdes nasais estdo impregnados
com p6é m-doc™ (celulose oxidada micro-dispersa) para parar o sangramento rapidamente. Os tampdes nasais nao
aderem as paredes do nariz, permitindo uma remocao facil e reduzindo o risco de novo sangramento.

Dispositivo médico.

Indicacdes
Curativo expansivel para sangramentos nasais

Contraindicacbes
e Nao utilizar em pacientes com sensibilidade conhecida a um dos componentes do produto (PVAc ou celulose
oxidada, ou respetivos derivados).
e Utilizacdo ndo recomendada em criangas com menos de 5 anos de idade.

Instrucdes de utiliza¢do

1) Retire o tampé&o nasal da embalagem e introduza-o no nariz. Ao introduzir, assegure que uma parte do produto
permanece fora do nariz para permitir uma remocéao simples. O tampao nasal ird expandir e amolecer como uma
esponja a medida que absorve o sangue.

2) Passados alguns minutos, quando o sangramento tiver parado, remova cuidadosamente o tamp&o nasal do nariz.
Elimine no lixo doméstico, ndo deite na sanita.

Nota: para criancas com mais de 5 anos de idade, antes da utilizacdo, o tampé&o pode ser facilmente cortado e
dimensionado utilizando uma tesoura.

Precaucdes
¢ Na&o deixa o tampé&o no nariz por periodos superiores a uma hora.

¢ No caso de sangramento prolongado, procure aconselhamento médico.
e Utilize apenas um tampao nasal em cada narina de cada vez.

e Nao reutilizar. A reutilizacdo pode causar infecéo.

e Guardar num local seco. Proteger da luz solar ou de calor excessivo.

Se ocorrer um incidente grave envolvendo o dispositivo, infforme a HemCon Medical Technologies CZ, o seu
distribuidor local e a sua autoridade de saude local.

M HemCon Medical Technologies CZ s.r.o.
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Tampon Nazal m-doc™ Instructiuni de utilizare

Burete nazal expandabil cu m-doc™

Caracteristici

Burete din PVAc (acetat de polivinil) expandabil pentru oprirea sangerarii nazale. Tamponul nazal absoarbe sangele
si se expandeaza sub forma unui burete moale. Tamponul nazal este impregnat cu pulbere m-doc™ (celuloza oxidata
de micro-dispersie) pentru oprirea rapida a sangerarii. Tamponul nazal nu se lipeste de peretele nazal, permite
scoaterea usoara din nas si reduce riscul de reaparitie a sangerarii.

Dispozitiv medical.

Indicatii
Pansament expandabil pentru oprirea sangerarii nazale

Contraindicatii
e Nu folositi produsul daca sunteti alergic la una dintre componentele specificate (PVAc, celuloza oxidata si
derivatele acesteia)
¢ Nu folositi produsul pentru copiii mai mici de 5 ani

Reguli de utilizare

1) Scoateti tamponul nazal din pachet si introduceti-l in nara care sangereaza. Atunci cand introduceti tamponul,
asigurati-va ca o parte din el ramane afara din nas pentru a putea fi scos cu usurinta ulterior. Tamponul nazal va
intra Tn contact cu sangele, se va expanda, buretele se va inmuia cand va absorbi sangele.

2) Dupa cateva minute, cand sangerarea se va opri, scoateti cu grija tamponul nazal din nas. Aruncati produsul
folosit la cosul de gunoi menajer fara sa 1l clatiti.

Observatii: Pentru copiii cu varste peste 5 ani, inainte de utilizare, produsul poate fi ajustat la dimensiunea necesara
cu ajutorul foarfecii.

Atentionare:
e Nu lasati tamponul in nas mai mult de o ora.
o Daca sangerarea nu se opreste, cereti ajutorul unui medic.
e Folositi un singur tampon pentru o nara (niciodata mai multe tampoane odata).
¢ Nu folositi acelasi tampon de mai multe ori, folosirea repetaté a aceluiasi produs poate cauza reinfectarea.
e A se pastra intr-un loc uscat, ferit de razele directe ale soarelui si de sursele de caldura.

In cazul unui incident grav provocat de acest produs, informati societatea Hemcon Medical Technologies CZ s.r.o.,
distribuitorul local si autorita sanitaria locale.

M Hemcon Medical Technologies CZ s.r.o.
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YnyTtcTBO 3a ynotpedy m-doc™ yenoBa 3a HOC

HocHu cyHRhep koju ce wmpu ca m-doc™

Kapakrepuctuke

CyHhep oag PVAc (nonuBuHunaueTan) koju ce Wwupw, 3a 3aycTaBrjaHje KpBapeHa M3 Hoca. Yenosu 3a HoC ancopbyijy
KpB 1 6p30 ce wnpe y Meku cyHhep. Yenosum 3a HOC MMMperHnpaHu cy ca m-doc™ (MmMkpo ancnep3oBaHa OKCMAOBaHa
uenynosa) npaxom 3a 6p30 3aycTaBrbake KpBapewa. Yenosu 3a HOC He fene ce 3a 3MgoBe HOCHE LUYNibUHE, LWITO
omMoryhaBa jeqHOCTaBHO yKnakahe U CMakere pu3mka of NOHOBHOT KpBapeH-a.

MeanunHckn ypena.

Wugukauuje
"a3a koja ce WmMpwu 3a 3aycTaBrbarke KpBapeha U3 Hoca

KoHTpavHavkauuvje
e HemojTe KOpUCTUTK KOA4 NaumjeHaTa Koju MMajy No3HaTy OCETIbMBOCT Ha jeOHY Of KOMMOHEHTU Npou3BoAa
(PVAC nnu okcrgoBaHa Lenyrnosa unm kbuxose gepusare).
e Huje npenopyyeHo 3a ynotpeby 3a geuy mnahy og 5 roguHa.

YnyTcTBO 3a ynoTpeby

1) YknoHuTe yen 3a HOC U3 NakeTa n ybauuTe ra y Hoc. [punukom ybaumsara, ocurypajte ga oeo nponssoga octaHe
BaH Hoca fa bucTte nakwe obasunu Baherwe. Hen 3a HOC ce WMpu U omekLlaBa kao cyHhep ok ancopbyje KpB..

2) HakoH HeKkonuko MMHyTa, kKaa ce KpBapere 3ayCcTaBu, MaXbUBO YKIMOHWUTE Yen 3a HOC U3 Hoca. OanoxuTe Kao
kKyhHM oTnag, He BauajTe y kaHanusauujy.

HanomeHa: 3a geuy mnahy og 5 roguHa, npe ynotpebe, Yen Moxe jeqHOCTaBHO Aa ce ckpaTu Kopuwherwem Makasa.

Mepe onpesa
e He ocTtaBrbajTe Yen y HOCy AyXe oA jegHor caTta.

e Y cny4ajy Nnpoay>eHor KpBapera, NoTpaxnte MeaunumnHcKky nomoh.

e CrTaBuTe jeaaH Yen 3a HOC Yy jeHy HO3OpPBY UCTOBPEMEHO.

e He kopuctute BuLle nyTta. BuwiekpaTtHa ynotpeba Moxe 40BeCTU 40 UHAEKLMje.

e YygajTe Ha cyBOM MecCTy. 3alLUTUTUTE O CyHYEBE CBETIIOCTU UMK NPeBENMKe TONMoTe.

Ako gohe oo 036urbHOr MHUMAEHTa Be3aHO 3a 0Baj ypehaj, obaBectute komnanujy HemCon Medical Technologies
CZ, cBor nokanHor guctpmbyTtepa 1 CBOj HAAMNEXHW 30paBCTBEHN OpraH.

“ HemCon Medical Technologies CZ s.r.o.
Za Mlynem 5
CZ 66601 TiSnov

Yewka
MMF-NP002B, Rev. 1 (2021-04-12)
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m-doc™ Nosovy tampon Navod na pouzitie

Expandujuca nosova pena s m-doc™

Charakteristika

Expandujica PVAc (polyvinylacetalova) pena na zastavenie krvacania z nosa. Nosovy tampén absorbuje krv, pricom
rychlo expanduje do makkej peny. Nosovy tampén je impregnovany praskom m-doc™ (mikrodisperzna oxidovana
celuléza) pre rychle zastavenie krvacania. Nosovy tampoén sa nelepi k stene nosa, umozriuje jednoduché vytiahnutie
Z nosa a znizuje riziko opatovného krvacania.

Zdravotnicka pomobcka.

Indikacia
Expandujici tampén na zastavenie krvacania z nosa.

Kontraindikécie
e Vyrobok nepouzivajte pri precitlivenosti na niektory z uvedenych komponentov (PVAc, oxidovana celuléza a
jej derivaty).
e Vyrobok nesmu pouzivat deti mladSie ako 5 rokov.

Pravidla pouZitia

1) Vyberte nosovy tampdn z balenia a vloZzte ho do krvacajucej nosnej dierky. Pri vioZzeni dbajte na to, aby €ast
tampona vyénievala z nosa, aby ste ho neskér mohli lahko vytiahnut. Nosovy tampdn bude po kontakte s krvou
expandovat, pena po nasiaknuti krvou zméakne.

2) Po niekolkych minatach, ked sa krvacanie zastavi, opatrne vytiahnite nosovy tampoén z nosa. Pouzity vyrobok
vyhodte do komunalneho odpadu, nesplachujte ho.

Pozn.: Pri detoch starSich ako 5 rokov je mozné vyrobok pred pouzitim upravit na potrebnu velkost vhodnymi
nozni¢kami.

Upozornenia:
e Tampdn nenechavajte v nose dihSie ako jednu hodinu.

o Ak sa krvacanie nepodari zastavit, vyhladajte lekarsku pomoc.

o Do tej istej nosnej dierky pouzite vzdy len jeden tampén (nie viac tampénov naraz).

e Nepouzivajte rovnaky tampén viackrat, opatovné pouzitie toho istého vyrobku méze spbsobit opakovanu
infekciu.

o Uchovavajte na suchom mieste, chrante pred priamym sineCnym Ziarenim a zdrojmi tepla.

V pripade zavaznej nehody spdsobenej touto pomockou informujte spolocnost Hemcon Medical Technologies CZ
s. r. 0., lokalneho distribatora a Statny Ustav pre kontrolu lie€iv.

“ Hemcon Medical Technologies CZ s. r. o.
Za Mlynem 5

CZ 66601 TiSnov
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Navodila za uporabo nosnih ¢epkov m-doc™

Razsirljiva nosna goba z m-doc™

Znadilnosti

Razsirljiva PVAc (polivinilacetal) goba za krvavitve iz nosu. Nosni ¢epki vpijajo kri in se hitro razsirijo v mehko gobo.
Nosni Cepki so prepojeni s praSkom m-doc™ (mikro-razprSena, oksidirana celuloza) za hitro zaustavitev krvavitve.
Nosni ¢epki se ne oprijemajo sten nosu, kar omogoc¢a njihovo enostavno odstranjevanje in zmanjSanje tveganja
ponovne Kkrvavitve.

Medicinski pripomocek.

Indikacije
Razsirljiva obloga za krvavitve iz nosu

Kontraindikacije
¢ Ne uporabljajte na pacientih z znano obcutljivostjo na enega od sestavnih delov izdelka (PVAc ali oksidirana
celuloza ali njeni derivati).
e Ni priporo¢eno za uporabo pri otrocih, mlajSih od 5 let.

Navodila za uporabo

1) Nosne Cepke odstranite iz embalaZze in jih vstavite v nos. Pri vstavljanju zagotovite, da dolo¢en del izdelka ostane
izven nosu, s Cimer je omogoceno enostavno odstranjevanje. Nosni ¢epek se bo med vpijanjem krvi razSiril in
omehdal kot goba.

2) Po nekaj minutah, ko se krvavitev zaustavi, nosni epek previdno odstranite iz nosu. Odstranite med gospodinjske
odpadke, ne mecite v stranisce.

Opomba: Za otroke, starejSe od 5 let, je mogoce pred uporabo ¢epek s Skarjami enostavno odrezani na primerno
velikost.

Previdnostni ukrepi
e Cepka v nosu ne puséajte dlje kot eno uro.
e V primeru dalj$e krvavitve pois€ite zdravnisko pomo¢.
e V eni nosnici naenkrat uporabljajte samo en nosni Cepek.
e Ni primerno za ponovno uporabo. Ponovna uporaba lahko povzro€i okuzbo.
e Shranjujte na suhem mestu. Zas¢itite pred son¢no svetlobo ali prekomerno vrogino.

V primeru resnega zapleta, ki vklju€uje ta pripomocek, obvestite podjetjie HemCon Medical Technologies CZ, vasega
lokalnega distributerja in va$ lokalni zdravstveni organ.

M HemCon Medical Technologies CZ s.r.o.
Za Mlynem 5
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m-doc™ Tapon nasal: Instrucciones de uso

Espuma nasal expansiva con m-doc™

Caracteristicas

Espuma de PVAc (acetato de polivinilo) expansiva para detener las hemorragias nasales. El tapén nasal absorbe la
sangre y se expande rapidamente hasta convertirse en una espuma suave. El tapdn nasal esta impregnado con polvo
de m-doc™ (celulosa oxidada microdispersa) para detener rapidamente las hemorragias. El tap6n nasal no se adhiere
a la pared de la nariz, se puede extraer facilmente y reduce el riesgo de sangrado repetido.

Producto sanitario.

Indicaciones
Aposito que se expande para detener las hemorragias nasales.

Contraindicaciones
e No utilizar el producto en caso de sensibilidad a alguno de los componentes mencionados (PVAc, celulosa
oxidada y sus derivados).
e No utilizar el producto en nifios menores de 5 afios.

1) Extraer el tapén nasal del paquete e insertarlo en la fosa nasal que esta sangrando. Al insertarlo, asegurarse de
que una parte del tapon sobresalga de la nariz para facilitar su extracciéon posterior. Al entrar en contacto con la
sangre, el tapdn nasal se expande. La espuma se ablandara después de empaparse con la sangre.

2) Pasados unos minutos, en cuanto el sangrado se detenga, extraer con cuidado el tapén nasal de la nariz.
Desechar el producto usado junto con los residuos domésticos, no tirar al inodoro.

Nota: Para nifios mayores de 5 afios, el producto se puede ajustar al tamafio requerido antes de su uso con unas
tijeras apropiadas.

Advertencia:
¢ No dejar el tapén en la nariz mas de una hora.
e Siel sangrado no se detiene, consultar a un médico.
e Siempre utilizar solo un tapén en la misma fosa nasal (no mas de un tapon a la vez).
e No utilizar el mismo tap6n mas de una vez. La reutilizacion del mismo producto puede provocar una infeccion.
e Almacenar en un lugar seco, proteger de la luz solar directa y las fuentes de calor.

En caso de un incidente grave causado por este producto, comunicarlo a Hemcon Medical Technologies CZ s.r.o., al
distribuidor local y al instituto nacional de vigilancia.

“ Hemcon Medical Technologies CZ s.r.o.
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Bruksanvisningar for m-doc™ Naspropp

Expanderbar ndssvamp med m-doc™

Egenskaper
Expanderbar PVAc (polyvinylacetal) svamp for nasblédningar. Naspropparna absorberar blodet och expanderas

snhabbt till en mjuk svamp. Naspropparna ar impregnerade med m-doc™ (mikrodispergerat oxiderat cellulosa) pulver
for att stoppa blodningen snabbt. Nasproppar fastnar inte i nasvaggarna, vilket gor det enkelt att ta bort dem och darfér
minska risken foér fornyad blédning.

Medicinteknisk produkt.

Indikationer
Expanderbart férband for nasblédningar

Kontraindikationer
e Anvand inte pa patienter med kand kanslighet for nagon av produktens komponenter (PVAc eller oxiderad
cellulosa eller dess derivat).
¢ Rekommenderas inte fér anvandning av barn under 5 ar

Anvandarinstruktioner

1) Ta bort nasproppen fran forpackningen och satt in i nasan. Nar du satter in, se till att en del av produkten forblir
utanfér nasan for att géra det enkelt att ta bort den. Nasproppen expanderas och mjuknar som en svamp nér den
absorberar blod.

2) Efter nagra minuter, nar blédningen har upphort, ta forsiktigt ut nasproppen ur nasan. Kasta i hushallsavfall, spola
inte ned i toaletten.

OBS: For barn dver 5 ar kan proppen enkelt klippas ned i storlek med sax innan anvandning.

Forsiktighetsatgarder
e Lamna inte proppen i ndsan i mer &n en timme.
e Kontakta lakare vid langvarig blodning.
e Anvand bara en naspropp i en nasborre at gangen.
e Ateranvand inte. Ateranvandning kan orsaka infektion.
e Forvara torrt. Skydda mot solljus eller hég varme.

Om en allvarlig incident intraffar med utrustningen, informera HemCon Medical Technologies CZ, din lokala distributor
och din lokala vardmyndighet.

“ HemCon Medical Technologies CZ s.r.o.
Za Mlynem 5
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m-doc™ Burun Tikaci Kullanim Talimatlari

m-doc™ ile Uretilmis Genigleyebilir Burun Siingeri

Ozellikler

Burun kanamalarina yoénelik genisleyebilir PVAc (polivinilasetal) stinger. Burun tikaglari, kani emer ve hizh bir sekilde
genisleyerek yumusak bir siinger haline gelir. Burun tikaglari, kanamayi hizla durdurabilmek igin m-doc™ (mikro
dagilimli oksidize selilloz) tozu kullanilarak Uretilmigtir. Burun tikacglari, burun duvarlarina yapismaz. Bodylece
cikariimalari kolay olur ve yeniden kanamaya neden olma riskleri diguktar.

Tibbi cihaz.

Endikasyonlar
Burun kanamalarina ydnelik genigleyebilir tampon

Kontrendikasyonlar
e Urlinin bilegenlerinden (PVAc veya oksidize seliiloz veya tirevleri) birine hassasiyeti oldugu bilinen
hastalarda kullanmayin.
o 5 yasindan kiguk gocuklarda kullaniimasi tavsiye edilmez

Kullanim talimatlari

1) Burun tikacini ambalajindan gikarin ve burun deligine yerlestirin. Uriini yerlestirirken, Griintin kolay ¢ikarilabilmesi
icin bir kisminin burnun disinda kaldigindan emin olun. Burun tikaci, kani emdikge genisleyerek yumusak,
sungerimsi bir hal alir.

2) Birka¢ dakikanin ardindan, kanama durduktan sonra, burun tikacini burundan dikkatle ¢ikarin. Tikaglari evsel
atiklarla atin, tuvalete atmayin.

Not: Tikag, 5 yasin Gzerindeki gocuklarda kullaniimadan énce makas yardimiyla uygun boyutlarda kolaylikla kesilebilir.

Onlemler
e Tikacl, burun iginde bir saatten uzun sire tutmayin.
e Uzun sireli kanama halinde tibbi destek alin.
e  Bir burun deliginde ayni anda yalnizca tek bir burun tikaci kullanin.
e Tekrar kullanmayin. Tekrar kullaniimasi enfeksiyona neden olabilir.
e Kuru bir yerde saklayin. Glines 1511 veya asiri sicaktan koruyun.

Cihazla baglantili ciddi bir olay meydana gelirse HemCon Medical Technologies CZ sirketini, yerel bayinizi ve yerel
saglik kurulusunuzu bilgilendirin.
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